
Prière des mères 
Le lundi 3 février de 10h15 à 11h15 au monastère de 
l’Alliance 
 
Groupe Samuel 
Soirée de prière et de partage d’évangile le jeudi 6 
février à 10h, chez Marie-Claire Marchand 
 
Chapelet et adoration du Saint-Sacrement 
Le vendredi 7 février à la chapelle de l’église Ste-
Croix : chapelet à 14h30 et adoration à 15h 
 
Soirée biblique 
La prochaine soirée biblique aura lieu le mercredi 5 
février à 20h à l’église St-Etienne. Francesco 
continuera de développer le thème du Dieu des 
chrétiens pour nous former sur l’évolution de l’idée de 
Dieu dans le christianisme. 
 
Retraite en Unité pastorale 
Notre retraite en UP se fera le dimanche 16 février au 
monastère des bénédictines, sur le thème « Saint Paul 
peut-il encore nous parler aujourd’hui ? ».  
Horaire : 

• 9h30 - 10h : accueil 
• 10h-12h : enseignement par Carlos sur "St 

Paul, l'homme dans son temps, l’œuvre" 
• 12h30 : office avec les sœurs 
• 12h50 : repas : pic-nic + soupe offerte 
• 14h-15h15 : enseignement par Carlos sur "St 

Paul - sa spiritualité" 
• 15h15 : 16h : partages bibliques 
• 16h : célébration 
• 17h : goûter-crêpes 

P.A.F. : libre 
Inscription souhaitée auprès de Caroline : 
uprixensart2@gmail.com - 0495/29.04.63 ou via le 
formulaire sur https://paroisses.be 

 pas de messe ce jour-là à 9h au monastère ! 
 

(suite de la page 1 :) l’obéissance, Moi qui ai été 
soumis pendant trente ans à Mes parents, saints sans 
doute, mais hommes, et Je suis Dieu !... » (« Huit jours 
à Éphrem » de Saint Charles de Foucauld) 
 
Sacrement des malades 
Le sacrement des malades sera proposé à toutes les 
célébrations du WE des 8 et 9 février.  
Par ailleurs, le sacrement peut toujours être reçu à 
domicile pour ceux qui ne peuvent pas se déplacer. 
Des signes d’espérance devront être offerts aux 
malades, qu’ils soient à la maison ou à l’hôpital. Leurs 
souffrances doivent pouvoir trouver un soulagement 
dans la proximité de personnes qui les visitent et dans 
l’affection qu’ils reçoivent. (…) 
Qu’il y ait une attention inclusive envers ceux qui, se 
trouvant dans des conditions de vie particulièrement 
pénibles, font l’expérience de leur faiblesse, en 
particulier s’ils souffrent de pathologies ou de 
handicaps limitant grandement leur autonomie 
personnelle. Le soin envers eux est un hymne à la 
dignité humaine, un chant d’espérance qui appelle 
l’agir harmonieux de toute la société. (Bulle d’indiction 
du jubilé ordinaire de l’année 2025 - François) 
À l’occasion de la 33e Journée mondiale des malades, 
le Pape François écrit que «La douleur porte toujours 
un mystère de salut», que l’on ne peut comprendre 
qu’en accueillant et cultivant le don de l’espérance. 
Pour la Journée mondiale des malades de l’Année 
jubilaire, le Pape François a repris comme titre de son 
message, celui de la bulle d’indiction du Jubilé 2025 : 
«L’espérance ne déçoit pas». Il nous invite à accueillir 
«un soutien plus grand que nous», «le secours de Dieu, 
de sa grâce, de sa Providence, de cette force qu’est le 
don de son Esprit», en restant «fidèles à la fidélité de 
Dieu» (Madeleine Delbrêl). «Nos souffrances 
humaines que Jésus a partagé», qu’elles soient 
physiques, psychologiques ou spirituelles, deviennent 
alors l’occasion de la «découverte d’un rocher 
inébranlable auquel nous pouvons nous accrocher, 
pour affronter les tempêtes de la vie». 

 
Présentation de Jésus au Temple : 1-2 février 2025 
[Notre-Seigneur :] « Après Ma présentation et après Ma 
fuite en Égypte, Je me retire à Nazareth… ; là, Je passe 
les années de Mon enfance, de Ma jeunesse, jusqu’à 
trente ans… » C’est encore pour vous, pour votre 
amour que J’y suis… Quelle est cette vie ? 
« C’est pour votre instruction que Je la mène : pendant 
ces trente ans, Je ne cesse de vous instruire, non par des 
paroles, mais par Mon silence et Mes exemples. 
Qu’est-ce que Je vous apprends ? Je vous apprends 
d’abord qu’on peut faire du bien aux hommes, 
beaucoup de bien, un bien infini, un bien divin, sans 
paroles, sans sermon, sans bruit, dans le silence et en 
donnant le bon exemple… Quel exemple ?... Celui de 
la pitié, des devoirs envers Dieu amoureusement 
remplis, de la bonté envers tous les hommes, de la 
tendresse envers ceux qui nous entourent, des devoirs 
domestiques saintement accomplis ; de la pauvreté, du 
travail, de l’abjection, du recueillement, de la retraite, 
de l’obscurité d’une vie cachée en Dieu, d’une vie de 
prières, de pénitence, de retraite, toute perdue et abîmée 
en Dieu. Je vous apprends à vivre du travail de vos 
mains pour n’être à charge à personne et avoir de quoi 
donner aux pauvres, et Je donne à ce genre de vie une 
beauté incomparable…, celle de Mon imitation… 
Tous ceux qui veulent être parfaits doivent vivre 
pauvrement, dans l’imitation la plus fidèle de ma 
pauvreté de Nazareth… Combien Je prêche à Nazareth 
l’humilité, en passant trente ans dans ces obscurs 
travaux ; l’obscurité en restant trente ans si inconnu, 
Moi, la lumière du monde ; (voir suite plus loin) 



Lecture du livre du prophète Malachie : « Soudain 
viendra dans son Temple le Seigneur que vous 
cherchez » (Ml 3, 1-4) 
 

Ainsi parle le Seigneur Dieu : Voici que 
j’envoie mon messager pour qu’il prépare le chemin 
devant moi ; et soudain viendra dans son Temple le 
Seigneur que vous cherchez. Le messager de l’Alliance 
que vous désirez, le voici qui vient – dit le Seigneur de 
l’univers. Qui pourra soutenir le jour de sa venue ? Qui 
pourra rester debout lorsqu’il se montrera ? Car il est 
pareil au feu du fondeur, pareil à la lessive des 
blanchisseurs. Il s’installera pour fondre et purifier : il 
purifiera les fils de Lévi, il les affinera comme l’or et 
l’argent ; ainsi pourront-ils, aux yeux du Seigneur, 
présenter l’offrande en toute justice. Alors, l’offrande 
de Juda et de Jérusalem sera bien accueillie du 
Seigneur, comme il en fut aux jours anciens, dans les 
années d’autrefois. 
 
Psaume : C’est le Seigneur, Dieu de l’univers ; 
c’est lui, le roi de gloire. (Ps 23, 10bc) 
 
Portes, levez vos frontons, 
élevez-vous, portes éternelles : 
qu’il entre, le roi de gloire ! 
 
Qui est ce roi de gloire ? 
C’est le Seigneur, le fort, le vaillant, 
le Seigneur, le vaillant des combats. 
 
Portes, levez vos frontons, 
levez-les, portes éternelles : 
qu’il entre, le roi de gloire ! 
 
Qui donc est ce roi de gloire ? 
C’est le Seigneur, Dieu de l’univers ; 
c’est lui, le roi de gloire. 
 
 

Lecture de la lettre aux Hébreux : « Il lui fallait se 
rendre en tout semblable à ses frères » (He 2, 14-18) 
 

Puisque les enfants des hommes ont en 
commun le sang et la chair, Jésus a partagé, lui aussi, 
pareille condition : ainsi, par sa mort, il a pu réduire à 
l’impuissance celui qui possédait le pouvoir de la mort, 
c’est-à-dire le diable, et il a rendu libres tous ceux qui, 
par crainte de la mort, passaient toute leur vie dans une 
situation d’esclaves. Car ceux qu’il prend en charge, ce 
ne sont pas les anges, c’est la descendance d’Abraham. 
Il lui fallait donc se rendre en tout semblable à ses 
frères, pour devenir un grand prêtre miséricordieux et 
digne de foi pour les relations avec Dieu, afin d’enlever 
les péchés du peuple. Et parce qu’il a souffert jusqu’au 
bout l’épreuve de sa Passion, il est capable de porter 
secours à ceux qui subissent une épreuve. 
 
Alléluia. Alléluia. 
Lumière qui se révèle aux nations 
et donne gloire à ton peuple Israël. 
Alléluia. (Lc 2, 32) 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (lecture 
brève) : « Mes yeux ont vu ton salut » (Lc 2, 22-32) 
 

Quand fut accompli le temps prescrit par la loi 
de Moïse pour la purification, les parents de Jésus 
l’amenèrent à Jérusalem pour le présenter au 
Seigneur, selon ce qui est écrit dans la Loi : Tout 
premier-né de sexe masculin sera consacré au 
Seigneur. Ils venaient aussi offrir le sacrifice prescrit 
par la loi du Seigneur : un couple de tourterelles ou 
deux petites colombes. Or, il y avait à Jérusalem un 
homme appelé Syméon. C’était un homme juste et 
religieux, qui attendait la Consolation d’Israël, et 
l’Esprit Saint était sur lui. Il avait reçu de l’Esprit 
Saint l’annonce qu’il ne verrait pas la mort avant 
d’avoir vu le Christ, le Messie du Seigneur. Sous 
l’action de l’Esprit, Syméon vint au Temple. Au 
moment où les parents présentaient l’enfant Jésus 

pour se conformer au rite de la Loi qui le concernait, 
Syméon reçut l’enfant dans ses bras, et il bénit Dieu 
en disant : « Maintenant, ô Maître souverain, tu peux 
laisser ton serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. 
Car mes yeux ont vu le salut que tu préparais à la face 
des peuples : lumière qui se révèle aux nations et 
donne gloire à ton peuple Israël. » 
 
Jeûnons ensemble 
La semaine de Jeûnons ensemble, c’est reparti ! Elle est 
prévue du jeudi 6 mars au jeudi 13 mars. Nous serons 
accompagnés par l'abbé Pascal Seveni. 
Infos : https://jeunonsensemble.be. 
Une séance d’information sera organisée le dimanche 
16 février à 19h30, à l’église St-Etienne. 
 
Spectacle 
Le centre culturel et social de Froidmont vous invite au 
Concert immersif intitulé « Nox »  

par le Happy Baby Quartet 
le dimanche 2 février à 20h à l’église St-Etienne 

au profit des soins palliatifs en Belgique francophone 
Programme en deux parties : requiem a capella de 
Roland de Lassus et conte « Le mythe de Nox, déesse 
de la nuit », revisité par Pascal André et symbolisant le 
cycle de la vie, narré par Adrien Lociuro. 
 
Séparé(e) ? Divorcé(e) ? 
Besoin d’en parler ? de se reconstruire ? de partager ?  
A Wavre (Place de la Cure, 24), dès le 11 février à 20h, 
le Chêne de Mambré ouvre un groupe de parole pour 8 
à 12 personnes séparées ou divorcées, accompagnés de 
psychothérapeutes. 
Dates & thèmes : 11-2 : deuil du couple, 25-3 : 
confiance en soi, en la vie, 28-4 : relation avec ses 
enfants - Infos : www.lechenedemambre.be 
 

 


