
Prière des mères 
lundi 2 février de 10h15 à 11h15 au monastère de 
l’Alliance 
 
Mémoriser et chanter l’évangile 
lundi 2 février de 11h30 à 12h30 chez Madeleine Van 
Noorbeeck 
mardi 3 février de 20h à 21h chez Cécile Deletroz 
(0474/83 18 34) 
 
Soirée biblique 
La prochaine soirée biblique de Francesco aura lieu le 
mercredi 4 février à 20h à l’église St-Etienne, sur le 
thème " Le péché de Caïn ". 
 
Chapelet et Adoration du Saint-Sacrement 
Rendez-vous le vendredi 6 février de 14h30 à 15h30 
à la chapelle de l’église Ste-Croix, à 14h30 pour le 
chapelet et à 15h pour l’adoration. 
 
Retraite paroissiale 
Notre prochaine retraite en Unité pastorale se déroulera 
le dimanche 8 février au monastère des bénédictines, 
avec Mgr Jean-Luc Hudsyn. Le thème sera « La foi et 

l'énigme du mal ! ». Au programme : des temps 
d’enseignement, de partage et personnel, … La 
célébration aura lieu à 16h et sera suivie du goûter. 
N’oubliez pas d’apporter votre pique-nique. 

ATTENTION : il n’y aura pas de messe ce 
dimanche-là à 9h au monastère ni à 9h45 à l’église Ste-
Croix ! 
Inscription souhaitée auprès de Caroline Ferdin : 
uprixensart2@gmail.com, 0495/29.04.63 
 
Messe des jeunes 
dimanche 8 février à 18h30 à l’église St-Étienne 
 
 
 
 
 

(suite de la page 1 :) « Heureux, vous l’êtes déjà. Vous 
l’êtes à votre insu. Prenez-en conscience, puisez-y de 
la force, et de la sorte engendrez votre avenir. Vous 
méritez ce bonheur au présent comme au futur. Le 
Royaume de Dieu appartient à ceux qui se comportent 
ainsi. » Désirer que le règne de Dieu vienne, c’est être 
habité par Dieu avant d’aller habiter chez lui. 
Résonne là un appel à la sainteté. Se dessine un chemin 
qui consiste à œuvrer pour la paix, la justice, la 
solidarité. (« Le défi de Jérusalem » d’Eric-Emmanuel 
Schmitt) 
 
Baptêmes 
Ils seront accueillis dans la communauté chrétienne et 
baptisés : 
* le dimanche 8 février : Maxime et Lucien 
GOUDAILLIER, Louis PERSSON, Antoine 
CORTEEL, Keziah TSACHOUA CHOUPE, Eliot 
SCHAUS 
 
Mariage 
Nous avons la grande joie de vous annoncer le 
prochain mariage de : 
* Michel de Meester de Heyndonck et Sophie Kervyn 
d’Oud Mooreghem : le samedi 7 février à 13h à 
l’église St-Etienne 
 
Funérailles 
Nous avons accompagné la famille et célébré le retour 
« À-Dieu » de : 
* Mademoiselle Suzanne François le mercredi 28 
janvier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4ème Dimanche du temps ordinaire : 1er février 2026 
 
Le texte des Béatitudes me semble sourdre des gazons 
et des buissons tant il exalte le bonheur. « Heureux les 
humbles, heureux les doux, heureux les sensibles, 
heureux les assoiffés de justice, heureux les apitoyés, 
heureux les cœurs sans taches, heureux les artisans de 
la paix, heureux les persécutés pour la justice », ils 
recevront la félicité au Royaume des Cieux. « Heureux 
vous tous, à chaque fois insultés, pourchassés, 
tourmentés à cause de moi. Ayez la joie, bondissez 
d’allégresse. » Qu’il a raison, Jésus, d’évoquer le 
Paradis au sein de ce jardin paradisiaque ! Même 
l’esprit le plus sec et borné peut l’entendre. 
J’aime que dans cet enseignement, l’un de ses premiers, 
il parle de bonheur. Attention cependant à ne pas se 
méprendre – ce que je fis longtemps. J’ai d’abord cru 
que Jésus trompait les malheureux par de belles 
promesses, leur annonçant la venue de lendemains 
meilleurs dans l’au-delà pour compenser leur 
aujourd’hui calamiteux. Cela me scandalisait. Jésus 
proposait arbitrairement une consolation future pour les 
souffrances du moment ? Trop facile ! Quelle parole 
vide de sens ! L’opium servi au peuple ! 
Or un jour j’ai compris qu’il ne s’agissait pas d’une 
promesse, mais d’une constatation. Le bonheur se 
trouve actuellement chez ceux qui pratiquent les vertus 
énumérées, humilité, douceur, sensibilité, probité, 
compassion, pureté, pacifisme, rébellion. Jésus les 
encourage à les repérer et à en éprouver plus de 
satisfaction. Son message pourrait se formuler en ces 
mots : (voir suite plus loin) 



Lecture du livre du prophète Sophonie : « Je 
laisserai chez toi un peuple pauvre et petit » (So 
2, 3 ; 3, 12-13) 
 

Cherchez le Seigneur, vous tous, les humbles 
du pays, qui accomplissez sa loi. Cherchez la justice, 
cherchez l’humilité : peut-être serez-vous à l’abri au 
jour de la colère du Seigneur. Je laisserai chez toi un 
peuple pauvre et petit ; il prendra pour abri le nom du 
Seigneur. Ce reste d’Israël ne commettra plus 
d’injustice ; ils ne diront plus de mensonge ; dans leur 
bouche, plus de langage trompeur. Mais ils pourront 
paître et se reposer, nul ne viendra les effrayer. 

 
 

Psaume : Heureux les pauvres de cœur, car le 
royaume des Cieux est à eux ! (Mt 5, 3) 
 
Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. 
 
Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 
 
Le Seigneur protège l’étranger, 
il soutient la veuve et l’orphelin, 
le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 
 
 
Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre 
aux Corinthiens : « Ce qu’il y a de faible dans le 
monde, voilà ce que Dieu a choisi » (1 Co 1, 26-31) 
 

Frères, vous qui avez été appelés par Dieu, 
regardez bien : parmi vous, il n’y a pas beaucoup de 
sages aux yeux des hommes, ni de gens puissants ou de 
haute naissance. Au contraire, ce qu’il y a de fou dans 
le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de 
confusion les sages ; ce qu’il y a de faible dans le 

monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de 
confusion ce qui est fort ; ce qui est d’origine modeste, 
méprisé dans le monde, ce qui n’est pas, voilà ce que 
Dieu a choisi, pour réduire à rien ce qui est ; ainsi aucun 
être de chair ne pourra s’enorgueillir devant Dieu. C’est 
grâce à Dieu, en effet, que vous êtes dans le Christ 
Jésus, lui qui est devenu pour nous sagesse venant de 
Dieu, justice, sanctification, rédemption. Ainsi, comme 
il est écrit : Celui qui veut être fier, qu’il mette sa fierté 

dans le Seigneur. 

 

 
Alléluia. Alléluia. 
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 
car votre récompense est grande dans les cieux ! 
Alléluia. (Mt 5, 12) 
 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : 
« Heureux les pauvres de cœur » (Mt 5, 1-12a) 
 
En ce temps-là, voyant les foules, Jésus gravit la 
montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de 
lui. Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. Il disait : 
« Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des 
Cieux est à eux. Heureux ceux qui pleurent, car ils 
seront consolés. Heureux les doux, car ils recevront la 
terre en héritage. Heureux ceux qui ont faim et soif de 
la justice, car ils seront rassasiés. Heureux les 
miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. Heureux 
les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le 
royaume des Cieux est à eux. Heureux êtes-vous si l’on 
vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit 
faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de 
moi. Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car 
votre récompense est grande dans les cieux ! » 
 
 
 

RivEspérance 
Le Forum RivEspérance tiendra son rassemblement 
bisannuel au Palais des Congrès de Liège, les 13 et 14 
février. Son thème est « Fêtes et rites ». Célébrer 
rassemble. Les bénéfices de la ritualité sont 
nombreux.  
Au programme : le vendredi soir à 20h, conférence 
d’Eric-Emmanuel Schmitt ; le samedi, petit déjeuner 
Oxfam, rencontres avec Gabriel Ringlet et Mireille 
Bavré, Geneviève Frère et Françoise Lempreur ; 
ateliers ; célébration à 17h45 ; souper ; conférence de 
Monica Nève, fondatrice de Nativitas sur “Noël toute 

l’année ? Il n’ y a pas de saison pour aimer et 

célébrer !” ; bal folk… 
 
Conférence Fin de vie 

le vendredi 6 février à 20h 
à la salle Mahiermont  

(Rue Jean-Baptiste Stouffs 12 à Rixensart) 
L’objectif de cette soirée est d’éclairer notre 
compréhension, de casser les fausses idées reçues, 
dans le respect de l’enseignement de l’Eglise 
catholique. 
Intervenants : 

• Dominique CORNET, Aumônière à la 
clinique St-Pierre d’Ottignies 

• Josepha GUMA Infirmière en chef de l’Unité 
Palliative à la clinique St-Pierre d’Ottignies 

 
Code QR pour la collecte via smartphone 

 
 
 


