
Mercredi des cendres 
Pour entrer en carême, la célébration de l’Eucharistie et 
l’imposition des cendres auront lieu à l’église Ste-
Croix le mercredi 18 février à 19h30, ainsi qu’au 
Monastère des Bénédictines à 8h30. 
 
Départ de Germain 
Après cinq mois dans notre paroisse, l’abbé Germain 
Mukinisa Mananga nous quitte car il a été nommé 
vicaire pour l’unité pastorale de Jodoigne. Nous le 
remercions de tout cœur pour son engagement auprès 
de nous et nous lui souhaitons bon vent dans sa 
nouvelle mission. Nous attendons la nomination de son 
remplaçant… 
 
Collecte prescrite en soutien de la Pastorale de la 
Santé et des Visiteurs de Malades. WE des 7-8 
février. 
Offrir aux malades et à leurs familles un soutien 
spirituel, moral et une écoute bienveillante, que ce soit 
à l'hôpital, dans une maison de repos ou de soins, ou à 
domicile, voilà la mission de cette Pastorale. Sa tâche 
évangélique est assurée par les aumôneries et les 
équipes de visiteurs/-euses de malades, comme il en 
existe une dans notre paroisse. 
Leurs initiatives pastorales, en manifestant la 
proximité, la tendresse et la compassion de Dieu, 
apportent le secours de sa grâce et de cette force qu'est 
le don de son Esprit. Soutenons-les. 
 
Prière des mères 
lundi 9 février de 10h15 à 11h15 au monastère de 
l’Alliance 
 
Mémoriser et chanter l’évangile 
lundi 9 février de 11h30 à 12h30 chez Madeleine Van 
Noorbeeck 
mardi 10 février de 20h à 21h chez Cécile Deletroz 
(0474/83 18 34) 
 

(suite de la plage 1 :) Venez à lui et vous serez guéris. 
Vous êtes aveugles ? Venez à lui et vous serez 
illuminés (...) Dites tous : « Venez, adorons, 
prosternons-nous devant lui ; pleurons devant le 
Seigneur qui nous a faits » (Ps 94,6 Vulg). (Sermon 
176, 4 de St Augustin) 
 
Le sacrement des malades sera proposé à toutes les 
célébrations du WE des 14 et 15 février aux personnes 
qui désirent le recevoir.  
Par ailleurs, le sacrement peut toujours être reçu à 
domicile pour ceux qui ne peuvent pas se déplacer. 
(Contact : Nadine Camus, tél. : 0499/41.49.43, email : 
nadine.camus@skynet.be) 
« Ce sacrement fait penser à la grâce de Lourdes : peu 
de malades reviennent guéris, la plupart découvrent 
l’espérance. » (Jacques Perrier, actuel Evêque de 
Lourdes, « Je sais en qui je crois ») 
A qui s’adresse ce sacrement ? A toute personne 
malade ou âgée, qui a besoin de la force du Seigneur, 
pour vivre ce temps avec confiance et ne pas se 
refermer sur lui-même. Et ce sacrement peut être répété 
si le malade qui l’a reçu durant telle maladie vient à en 
guérir, ou si, durant la même maladie, la situation 
devient de nouveau critique. Avant une intervention 
chirurgicale, l’onction peut être donnée, de même 
qu’aux personnes âgées dont les forces déclinent même 
si aucune maladie grave n’est diagnostiquée. 
 
Concert 

dimanche 15 février à 16h 
église St-Etienne 

par le quatuor Primo getto 
« En attendant la paix » 

musique baroque allemande du XVIIème siècle 
basse de violon : Anna Johannsen, mezzo : Katerina 
Blizkovska, tenor : Emanuele Petracco, clavecin : 
Nicola Benetti 
Réservations : tinyurl.com/primogetto ou 
primogetto@gmail.com  
15€ adultes, 10€ réduit, -12 ans gratuit 

 
5ème dimanche du Temps Ordinaire : 7-8 février 2026 
 
Sacrement des malades 
L'apôtre Paul écrit : « Si j'ai obtenu la miséricorde, c'est 
afin que le Christ puisse montrer en moi le premier 
toute sa patience, et que je serve d'exemple à tous ceux 
qui croiront en lui pour recevoir la vie éternelle » (1Tm 
1,16). Voulant accorder à tous le pardon, il a choisi un 
de ses ennemis les plus acharnés afin que, le voyant 
guéri, personne ne soit tenté de désespérer. 
N'est-ce pas ce que font les médecins ? Quand ils 
viennent s'établir quelque part où ils ne sont pas encore 
connus, ils choisissent d'abord des personnes atteintes 
de maladies désespérées, afin de donner des preuves de 
leur bonté, de faire éclater leur habileté. Chacun dira 
alors à son voisin : « Va trouver ce médecin ; sois sûr, 
il m'a guéri ! (...) J'ai eu la même maladie que toi ; je 
suis passé par les mêmes souffrances ». C'est ce que dit 
Paul à chaque malade en danger de désespérer : « Celui 
qui m'a guéri m'envoie vers toi en me disant : Va 
trouver ce malade désespéré, fais-lui connaître ta 
maladie, apprends-lui le mal dont je t'ai guéri. (...) Crie 
aux désespérés : ‘Voici une parole sûre qui mérite 
confiance : le Christ Jésus est venu dans le monde pour 
sauver les pécheurs’ (1Tm 1,15). Qu'as-tu à craindre ? 
Pourquoi trembler ? Moi-même, ‘Je suis le premier des 
pécheurs’. Je te le dis, moi qui ai été guéri, à toi qui es 
malade ; moi qui suis maintenant debout, à toi qui es 
abattu ; moi qui suis aujourd'hui plein d'assurance, à toi 
qui désespères ». 
Ne vous laissez donc pas aller au désarroi. Vous êtes 
malades ? (voir suite plus loin) 



Lecture du livre du prophète Isaïe : « Ta lumière 
jaillira comme l’aurore » (Is 58, 7-10) 

 
Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain avec 

celui qui a faim, accueille chez toi les pauvres sans abri, 
couvre celui que tu verras sans vêtement, ne te dérobe 
pas à ton semblable. Alors ta lumière jaillira comme 
l’aurore, et tes forces reviendront vite. Devant toi 
marchera ta justice, et la gloire du Seigneur fermera la 
marche. Alors, si tu appelles, le Seigneur répondra ; si 
tu cries, il dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de 
chez toi le joug, le geste accusateur, la parole 
malfaisante, si tu donnes à celui qui a faim ce que toi, 
tu désires, et si tu combles les désirs du malheureux, ta 
lumière se lèvera dans les ténèbres et ton obscurité sera 
lumière de midi. 
 
Psaume : Lumière des cœurs droits, le juste s’est 
levé dans les ténèbres. 
 
Lumière des cœurs droits, il s’est levé dans les 
ténèbres, 
homme de justice, de tendresse et de pitié. 
L’homme de bien a pitié, il partage ; 
il mène ses affaires avec droiture. 
 
Cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 
Il ne craint pas l’annonce d’un malheur : 
le cœur ferme, il s’appuie sur le Seigneur. 
 
Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire ! 
 
Code QR pour la collecte via smartphone 

 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre 
aux Corinthiens : « Je suis venu vous annoncer le 
mystère du Christ crucifié » (1 Co 2, 1-5) 
 

Frères, quand je suis venu chez vous, je ne suis 
pas venu vous annoncer le mystère de Dieu 
avec le prestige du langage ou de la sagesse. Parmi 
vous, je n’ai rien voulu connaître d’autre que Jésus 
Christ, ce Messie crucifié. Et c’est dans la faiblesse, 
craintif et tout tremblant, que je me suis présenté à 
vous. Mon langage, ma proclamation de l’Évangile, 
n’avaient rien d’un langage de sagesse qui veut 
convaincre ; mais c’est l’Esprit et sa puissance qui se 
manifestaient, pour que votre foi repose, non pas sur la 
sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu. 
 
Alléluia. Alléluia. 
Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. 
Celui qui me suit aura la lumière de la vie. 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : 
« Vous êtes la lumière du monde » (Mt 5, 13-16) 
 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 
« Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, 
comment lui rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : 
on le jette dehors et il est piétiné par les gens. Vous êtes 
la lumière du monde. Une ville située sur une montagne 
ne peut être cachée. Et l’on n’allume pas une lampe 
pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le 
lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans 
la maison. De même, que votre lumière brille devant 
les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, 
ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. »  
 
St-Valentin autrement 

Vendredi 13 février à 18h30 
Centre Pastoral du Vicariat du Bw (Wavre) 

un repas-conférence avec Domitille Desrousseaux, 
conseillère familiale et conjugale. Au menu, prendre 
soin des relations au sein de la famille. 

PAF : 20€ 
Inscription : https://www.bwcatho.be 
 
Séjour à La Viale 
Cette année, nous vous proposons un séjour à La 
Viale (Lozère) à la Pentecôte. Nous partirons du 
mardi 19 mai au lundi 25 mai (Pentecôte). 
En pratique :  
Départ du parking de Froidmont le mardi 19-5-2026 
à 6h30 pour covoiturer. 
Déroulement d'une journée : La matinée est consacrée 
au travail manuel et l’après-midi est laissée libre : 
repos, silence, balade, discussions, échanges 
spirituels, baignade, ... Le hameau de La Viale est 
éloigné de tout, en pleine nature ; le village le plus 
proche est à 8 km. Le site montagneux est magnifique 
et paisible. La communauté est conviviale et ouverte. 
La journée est ponctuée par 4 offices (pour 
prier ensemble 4 fois par jour, à la chapelle : c’est ce 
qui fait l’âme et le ciment de la vie commune sur 
place). 
Prix : 16€/pers. par jour TTC + trajet (en covoiturage) 
Retour : le lundi 25-5-2026 à 20h 
Inscription : Thérèse Henry : 
henrywarrant@gmail.com ou tél 0479/85 73 05 
 
Midis du temple  
En ces temps incertains, nous commencerons l'année 
par un message positif et d'espoir : " Être lumière 
quand les temps sont sombres " qui nous sera transmis 
par la théologienne, Mme Myriam Tonus.   
Où ? Centre Protestant (26 A rue Haute à Rixensart) 
Quand ? Le mardi 10 février à midi (la conférence 
débute à 12h15 précises !)  
Comment ? En confirmant votre présence par mail à 
vancasterjeanmarie@gmail.com 
Comme d'habitude, la conférence sera suivie d'une 
collation après laquelle il y aura un temps pour les 
questions-réponses. 
PAF : 10 € avec collation - 5 € sans collation 
 


