
Prière des mères 
lundi 2 mars de 10h15 à 11h15 au monastère de 
l’Alliance 
 
Mémoriser et chanter l’évangile 
lundi 2 mars de 11h30 à 12h30 chez Madeleine Van 
Noorbeeck 
mardi 3 mars de 20h à 21h chez Cécile Deletroz 
(0474/83 18 34) 
 
Petites veillées de carême 
Spécialement pour les enfants ! Un chemin vers Pâques 
les attend les mercredis 4, 11, 18 et 25 mars de 19h à 
19h30 à l’église St-Etienne. 
« Là où est ton trésor, là aussi sera ton cœur » (Mt 
6,21) 
 
Les trois piliers du carême 
Vous êtes toutes et tous invités à nous rejoindre les trois 
derniers vendredis du Carême afin de cheminer 
ensemble vers Pâques par le partage et par l’écoute. 
Notre première rencontre est prévue le vendredi 13 
mars prochain de 20h à 21h (accueil à 19h45) au 
monastère des bénédictines. Une introduction sur le 
thème du « jeûne » est prévue avant de prendre 
ensemble du temps pour partager chacun et chacune sur 
le chemin que nous empruntons, chemin qui nous 
emmène vers Pâques. 
Vous pouvez également bloquer dans vos agendas les 
vendredis 20 et 27 mars, soirées qui seront consacrées 
aux thèmes de l’aumône et de la prière. 
Bienvenue à toutes et à tous ! 
 
Adoration 
Dans le cadre du carême, des soirées d'Adoration sont 
organisées à la chapelle de l'église Ste-Croix les jeudis 
19 et 26 février, 5, 12 et 19 mars de 20h30 à 22h. 
 
 
 

(suite de la page 1 :) (…) Jésus recommande aux 
disciples de se taire sur ce qui s’est passé. Ce qu’ils 
font, chez Marc et Matthieu ; chez Luc aussi,  
sans qu’il le leur ait demandé. Ils devront garder le 
silence, précise-t-il, jusqu’à ce qu’il « soit réveillé » ou 
qu’il « se lève d’entre les morts ». Pour quelle raison ? 
Parce qu’ils n’ont pas commencé à faire le feuil de leur 
maître, ni même entrevoir que la lumière de la Vie est 
indissociable du passage par cet effondrement qu’est la 
mort d’un aimé. Incapables d’écouter, de supporter 
l’annonce de sa mort, ils ne sont pas prêts à entendre 
que la vie est invincible. Ils ne pourront en parler 
qu’après Pâques, quand ils auront vu Jésus Vivant. 
(« Cet Au-delà qui nous fait signe » de Lytta Basset) 
 
Chapelet et adoration du Saint-Sacrement 
Rendez-vous le vendredi 6 mars de 14h30 à 15h30 à 
la chapelle de l’église Ste-Croix, à 14h30 pour le 
chapelet et à 15h pour l’adoration. 
 
Filles de Tamar 
Les Filles de Tamar se réuniront le samedi 7 mars de 
8h45 à 11h chez Astrid Fischer-Barnicol (Square de la 
Résistance, 23). Un petit déjeuner est prévu. 
Bienvenue !  
 
Messe des familles 
Le dimanche 8 mars à 11h15 à l’église St-Etienne 
 
Messe des jeunes 
dimanche 8 mars à 18h30 à l’église St-Étienne 
 
Funérailles 
Les funérailles de : 
* Madame Monique Watelet épouse Jans auront lieu 
le lundi 2 mars à 13h à l'église St-Etienne 
Nous avons accompagné la famille et célébré le retour 
« À-Dieu » de : 
* Madame Gisèle Hulet le lundi 23 février 
 
 

 
2ème dimanche de Carême : 1er mars 2026 
 
Un jour, Jésus monte en haut d’une montagne avec trois 
de ses disciples. « Or pendant qu’il prie, l’aspect de son 
visage devient autre et son vêtement d’un blanc 
d’éclair. » (…) 
Elie et Moïse « se font voir » à eux – exactement la 
même expression que pour Jésus vu Vivant après 
Pâques. (…) 
Nos trois disciples sont dans une telle joie, délivrés des 
contraintes spatio-temporelles, qu’ils n’ont aucune 
envie de descendre de leur haute montagne tant c’est 
« bon d’être ici » (…). « Dressons trois tentes », 
proposent-ils à Jésus. Si seulement ça pouvait durer ! 
Au lieu de quoi, « une nuée les recouvre ». Peu 
rassurés, ils y « entrent »…et une voix retentit qui dit 
de Jésus « Ecoutez-le ! » -  la seule parole commune 
aux trois évangélistes. Mais qu’est-ce qu’il faut 
écouter ? Qu’est-ce qui n’a pas été entendu ? Ce que 
Jésus venait de leur dire : qu’il allait être arrêté et mis 
à mort, et qu’il se lèverait trois jours plus tard. Ils n’ont 
pas pu ou voulu écouter cela. Chez Marc et Matthieu, 
Pierre a même protesté, tentant de dissuader Jésus de 
suivre son chemin. Et Jésus les a alors avertis : 
personne n’est dispensé d’assumer sa souffrance, la 
perte et le deuil, de porter sa propre croix… s’il veut 
accéder un jour à la Vie. (…) Transfiguration ne 
signifie ni désincarnation ni entrée dans un monde de 
Bisounours. (voir suite plus loin) 
 
 
 



Lecture du livre de la Genèse : Vocation 
d’Abraham, père du peuple de Dieu (Gn 12, 1-4a) 
 

En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : 
« Quitte ton pays, ta parenté et la maison de ton père, 
et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une 
grande nation, je te bénirai, je rendrai grand ton nom, 
et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux qui te 
béniront ; celui qui te maudira, je le réprouverai. 
En toi seront bénies toutes les familles de la terre. » 
Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et 
Loth s’en alla avec lui. 
 
 
Psaume : Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, 
comme notre espoir est en toi ! (Ps 32, 22) 
 
Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 
 
Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour, 
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine. 
 
Nous attendons notre vie du Seigneur : 
il est pour nous un appui, un bouclier. 
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 
comme notre espoir est en toi ! 
 
 
Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre à 
Timothée : Dieu nous appelle et nous éclaire (2 Tm 
1, 8b-10) 
 

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta 
part des souffrances liées à l’annonce de l’Évangile. 
Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une 
vocation sainte, non pas à cause de nos propres actes, 

mais à cause de son projet à lui et de sa grâce. Cette 
grâce nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant 
tous les siècles, et maintenant elle est devenue visible, 
car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a 
détruit la mort, et il a fait resplendir la vie et 
l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

 
 

Gloire au Christ, 
Parole éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur. 
De la nuée lumineuse, 
la voix du Père a retenti : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » 
Gloire au Christ, 
Parole éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur. (cf. Mt 17, 5) 
 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : 
« Son visage devint brillant comme le soleil » (Mt 
17, 1-9) 
 

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, 
Jacques et Jean son frère, et il les emmena à l’écart, sur 
une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; 
son visage devint brillant comme le soleil, et ses 
vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur 
apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. 
Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il 
est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais 
dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et 
une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée 
lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que, de la 
nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-
aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils 
entendirent cela, les disciples tombèrent face contre 
terre et furent saisis d’une grande crainte. Jésus 
s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et 
soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus 
personne, sinon lui, Jésus, seul. En descendant de la 

montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de 
cette vision à personne, avant que le Fils de l’homme 
soit ressuscité d’entre les morts. » 
 
Rando des Jonquilles – Marcher – Prier 

le dimanche 15 mars de 9h30 à 17h30 
Départ du Centre spirituel ND de la justice (Avenue Pré 
au Bois 9, Rhode-Saint-Genèse) 
Environ 15 km de marche. Texte proposé à la 
méditation silencieuse du matin, contemplation de la 
nature, invitation à se déposer dans la prière pour entrer 
dans un cœur à cœur. Place aux échanges dès le midi et 
pour la suite de la rando. Un partage clôture la marche, 
suivi d’un goûter convivial. 
PAF : 15€ 
Inscription avant le 10 mars sur https://marcher-
prier.be/?event=rando-des-jonquilles 
 
Session "le jardin est ouvert, jetons l'ancre"  
destinée aux seniors et aux personnes seules 

à la Côte d'Opale 
du 4 au 10 juillet 

Lieu de séjour : Maison diocésaine « Les Tourelles » à 
Condette (près de Hardelot) 
https://www.les-tourelles-de-condette.fr/ 
Animation : Paule Berghmans, scm et Béatrice Petit 
- 4 jours de randonnée à raison d’environ 15 km/jour. 
- Matinée en silence avec texte proposé à la 
méditation ; l’après-midi, place aux échanges. 
- Prix : 595 € ou 640 € en chambre indiv. standard ou 
confort 
Inscriptions souhaitées au plus tard le 15 mars, sur le 
site https://marcher-prier.be/?event=session-dete-
marcher-prier-respirer 
ou via Béatrice Petit petitbeatrice@yahoo.fr ou 
0486/49 61 92 

Code QR pour la collecte :  


