Priére des meres
lundi 8 juin de 10h15 a 11h15 au monastere de
I’ Alliance

Mémoriser et chanter 1’évangile
mardi 9 juin de 20h a 21h chez Cécile Deletroz
(0474/83 18 34)

ﬂlbilé paroissial

Votre avis compte ! Dans le cadre de notre réflexion
concernant I’ADN de notre communauté de Froidmont,
nous vous invitons a participer a une soirée le mercredi
10 juin a 20h, a I’église St-Etienne. Ce sera pour nous
I’occasion de mettre par écrit ce qui constitue nos
valeurs, nos spécificités, ce que nous vivons ensemble,
ce que nous souhaitons pour I’avenir, afin d’en retirer
un document commun. Vous pouvez d’ores et déja

consulter le document de départ sur notre site
ths://paroisses.be. /

Messe des familles
Le dimanche 14 juin a 11h15 a 1’église St-Etienne

Funérailles

Nous avons accompagné la famille et célébré le retour
« A-Dieu » de :

* Madame Minouche De Biesme, épouse de Monsieur
Delcroix, le mercredi 3 juin

Laudato si summer camp

« Joie d’aimer ! »

Un chemin de conversion écologique
du 14 au 18 juillet
a Quartier-Gallet (Beauraing)

Vie communautaire, travail manuel, prieres communes,
conférences, ateliers, témoignages, temps de silence...
Tout public
Programme et inscription :
www.laudatosisummercamp.be

Pelerinage a Lourdes
du 13 au 19 aoiit

en présence de Mgr Luc Terlinden
Un pelerinage spirituel pour tous (malades, valides ou
moins valides) ou la bienveillance et la fraternité sont
notre guide.
Rejoignez-nous pour apporter le sourire, la chaleur et
la guérison aux ceceurs qui en ont le plus besoin.
Infos : www.lourdesmb.be Lourdesmb@diomb.be -
0476 851997

Pelerinage a Beauraing

samedi 26 septembre 2026

Eglise du Brabant wallon

« La premiere en chemin »
Lieux de départ: Rixensart, rue de 1’église 34/38 a
8h10 (ou Genval, devant la gare & 7h50)
Inscription obligatoire avant le 15 septembre :
g.simonis @bwcatho.be ou 010/23 52 60
Virement : 22€ a ’archevéché Malines-Bruxelles
BE34 0001 7977 9190, communication « 2690 + nom
+ prénom + lieu de départ »
Cécile Selfslagh recrute des choristes pour animer la
journée : cecile.lhoest@ gmail.com, 0474/82.05.66

Nouvelles de Sr Samuelle

Sr Samuelle, qui était venue exposer ses mosaiques
dans notre église St-Etienne il y a un an, termine une
ceuvre monumentale de 50 m? & Lourdes, intitulée
Renaissance. Celle-ci est dédiée aux victimes des abus
au sein de I’Eglise et sera achevée ce 30 juin. Vous
pouvez revoir les étapes vécues depuis plus d'un an sur
La Symphonie des tesselles sur Facebook et Instagram.

Code QR pour la collecte via smartphone

Paroisse Ste-Croix - St-Etienne
animatrice pastorale 0495/29.04.63
https:lparoisses.be

Sacrement du Corps et du Sang de J.C. : 6-7 juin 2026

Féte du Saint Sacrement du corps et du sang du
Christ

11 faut vous dire un mot de ce que I’on entend par le mot
de saint sacrifice de la messe. Vous savez que le saint
sacrifice de la messe est le méme que celui de la croix,
qui a été offert une fois sur le Calvaire. Toute la
différence qu’il y a, c’est que, quand Jésus-Christ s’est
offert sur le Calvaire, ce sacrifice était visible (...).
Mais, a la sainte messe, Jésus-Christ s’offre a son Pere
d’une maniere invisible ; c’est-a-dire, que nous ne
voyons que des yeux de I’ame et non de ceux du corps.
Voila, mes freres, en abrégé, ce que c’est que le saint
sacrifice de la messe. Mais, pour vous donner une idée
de la grandeur du mérite de la sainte messe, mes freres,
il me suffit de vous dire que la sainte messe réjouit toute
la cour céleste, soulage toutes les pauvres ames du
purgatoire, attire sur la terre toutes sortes de
bénédictions, et rend plus de gloire & Dieu que toutes
les souffrances de tous les martyrs, que les pénitences
de tous les solitaires, que toutes les larmes qu’il ont
répandues depuis le commencement du monde et que
tout ce qu’ils feront jusqu’a la fin des siecles.

Si vous m’en demandez la raison, c’est tout clair :
toutes ces actions sont faites par des pécheurs plus ou
moins coupables ; tandis que dans le saint sacrifice de
la messe, c¢’est un Homme-Dieu égal a son Pere qui lui
offre le mérite de sa mort et passion. Vous voyez,
d’apres cela, mes freres, que la sainte messe est d’un
prix infini. (Sermons de Saint Jean Baptiste Marie
Vianney, Curé d'Ars)



Lecture du livre du Deutéronome : « Dieu t’a donné
cette nourriture que ni toi ni tes peres n’aviez
connue » (Dt 8, 2-3.14b-16a)

Moise disait au peuple d’Israél : « Souviens-toi
de la longue marche que tu as faite pendant quarante
années dans le désert; le Seigneur ton Dieu te I'a
imposée pour te faire passer par la pauvreté;
il voulait t’éprouver et savoir ce que tu as dans le ceeur :
allais-tu garder ses commandements, oui ounon ? Il t’a
fait passer par la pauvreté, il t’a fait sentir la faim, et il
t’a donné a manger la manne — cette nourriture que ni
toi ni tes peres n’aviez connue — pour que tu saches que
I’homme ne vit pas seulement de pain, mais de tout ce
qui vient de la bouche du Seigneur. N’oublie pas le
Seigneur ton Dieu qui t’a fait sortir du pays d’Egypte,
de la maison d’esclavage. C’est lui qui t’a fait traverser
ce désert, vaste et terrifiant, pays des serpents briilants
et des scorpions, pays de la sécheresse et de la soif.
C’est lui qui, pour toi, a fait jaillir I’eau de la roche la
plus dure. C’est lui qui, dans le désert, t’a donné la
manne — cette nourriture inconnue de tes peres. »

Psaume : Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! (Ps 147,
12a)

Glorifie le Seigneur, Jérusalem !

Célebre ton Dieu, 6 Sion !

Il a consolidé les barres de tes portes,

dans tes murs il a béni tes enfants.

Il fait régner la paix a tes frontieres,
et d’un pain de froment te rassasie.
Il envoie sa parole sur la terre :
rapide, son verbe la parcourt.

Il révele sa parole a Jacob,

ses volontés et ses lois a Israél.
Pas un peuple qu’il ait ainsi traité ;
nul autre n’a connu ses volontés.

Lecture de la premiere lettre de saint Paul Apotre
aux Corinthiens : « Puisqu’il y a un seul pain, la
multitude que nous sommes est un seul corps » (1
Co 10, 16-17)

Freres,la coupe de bénédiction que nous
bénissons, n’est-elle pas communion au sang du
Christ ? Le pain que nous rompons, n’est-il pas
communion au corps du Christ ? Puisqu’il y a un seul
pain, la multitude que nous sommes est un seul corps,
car nous avons tous part a un seul pain.

Séquence
Le voici, le pain des anges,
il est le pain de ’homme en route,
le vrai pain des enfants de Dieu,
qu’on ne peut jeter aux chiens.
D’avance il fut annoncé
par Isaac en sacrifice,
par I’agneau pascal immolé,
par la manne de nos peres.
O bon Pasteur, notre vrai pain,
0 Jésus, aie pitié de nous,
nourris-nous et protege-nous,
fais-nous voir les biens éternels
dans la terre des vivants.
Toi qui sais tout et qui peux tout,
toi qui sur terre nous nourris,
conduis-nous au banquet du ciel
et donne-nous ton héritage,
en compagnie de tes saints.
Amen.

Alléluia. Alléluia.

Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel,
dit le Seigneur ; si quelqu’un mange de ce pain,

il vivra éternellement.

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean: « Ma
chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie
boisson » (Jn 6, 51-58)

En ce temps-la, Jésus disait aux foules des
Juifs : « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du
ciel : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra
éternellement. Le pain que je donnerai, c’est ma chair,
donnée pour la vie du monde.» Les Juifs se
querellaient entre eux: « Comment celui-la
peut-il nous donner sa chair a manger ? » Jésus leur dit
alors : « Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez
pas la chair du Fils de I’homme, et si vous ne buvez pas
son sang, vous n’avez pas la vie en vous. Celui qui
mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ; et
moi, je le ressusciterai au dernier jour. En effet, ma
chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie
boisson. Celui qui mange ma chair et boit mon sang
demeure en moi, et moi, je demeure en lui. De méme
que le Pere, qui est vivant, m’a envoyé, et que moi je
vis par le Pére, de méme celui qui me mange, lui aussi
vivra par moi. Tel est le pain qui est descendu du ciel :
il n’est pas comme celui que les peres ont mangé. Eux,
ils sont morts; celui qui mange ce pain vivra
éternellement. »

Quand Jésus est venu en ce monde, il I'a aimé si
fortement qu'il a donné sa vie pour lui. Il est venu pour
satisfaire notre faim de Dieu. Et comment 'a-t-il fait ?
Il s'est changé lui-méme en Pain de la Vie. Il s'est fait
petit, fragile, désarmé pour nous. Les miettes de pain
sont si minuscules que méme un bébé peut les macher,
méme un agonisant peut les manger. Il s'est changé en
Pain de la Vie pour apaiser notre appétit de Dieu, notre
faim d'Amour.

Je ne crois pas que nous aurions jamais pu aimer Dieu
si Jésus n'était pas devenu I'un d'entre nous. Et c'est afin
de nous rendre capables d'aimer Dieu qu'il est devenu
I'un d'entre nous en toute chose, sauf le péché. Créés a
I'image de Dieu, nous avons été créés pour aimer, car
Dieu est amour. Par sa passion, Jésus nous a enseigné
comment pardonner par amour, comment oublier par
humilité. Trouve Jésus et tu trouveras la paix. (« [l n'y
a pas de plus grand amour » de Ste Teresa de Calcutta)



